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: A fertdzottek B0%-a specialis kezelések nédlkul is meggyogyul
| FONTOS TUDNI . 6 fertézottbdl 1-nél alakul ki sulyosabb tunet

MIT TEGYEK?

Telefonaljon haziorvosanak,
! NE menjen be rendeldbe,
Fertézott : kérhazba! Hivia a zold szamokat!
teruletre — —

utazott vagy : 277 455
kapcsolatba
lépott NEM 06 8 277 456

fertdzott észlel
szomdéllyel tunetoket \ 14 napos megfigyelds javasolt,
: | és hivja a zold szamokat!

- OVINTEZKEDESEK -

Rendszeresen és alaposan mosson kezet Csak akkor haszndljon masikot, ha keged-
| wigzel &% srappannal, vagy tsztitsa meg szervi tunetel vannak (kohogés, tusszentés),
| alkoholos kérfertitienitével. ezzel wedi o korayezetdben levaket,

Kohogéskor, tusszentéskor takarja Szemhez, sz2djhoz, archoz

&l szdjat o5 orrat o bohajlitott kanyakdvel csak kdrmosds utdn nydljon!
vagy egy zsebkenddvel, majd Kerdlje a nagy tomeget,
azonnal dobja ki a zsebkendit, zart ligreth helyiségeket!




